
Joonista mulle regilaul
Marion Selgall – laul, väikekannel

Leanne Barbo – laul, torupill, väikekannel

Hanna Kata Norma – laul, karmoška

Merit Vaks – laul

Soovime regilaule tagasi tuua meie kõigi igapäeva-

ellu. Eriti oluline on näidata just lastele ja noortele, 

mis on regilaul, kuidas see on üles ehitatud ja mis on 

selle laulmise mõnu, kuna tegemist on meie arhailise 

muusikalise emakeelega. Regilauludes jutustatakse 

tihtipeale lugusid, mis on väga pildilased. Näiteks 

„Loomislaulus“ kasvab õunapuu, mille õunast saab 

merre kukkudes kirju lind, kes lendab meie õue, 

kus ta valib endale pesategemiseks kuldse põõsa 

ja tema poegadest saavad taevakehad: päike ja 

kuu ning kivi põllu peale. Kasutame visuaalseid 

vahendeid, et regilaul oleks arusaadav ja jääks 

hästi meelde. Selleks on ette valmistatud erinevad 

atraktiivsed joonistused ja rekvisiidid, mille abil me 

regilaule koos lastega laulame. Regilaulu struktuur 

– eeslaulja laulab eest ja kaaslauljad kordavad järgi 

– võimaldab seda lastel hästi laulda. Vahele esitame 

kaasahaaravaid pillilugusid väikekandlel, torupillil 

ja karmoškal. Väiksemate lastega mängime lisaks 

mõnd laulumängu, suurematega katsetame ise 

regilauludele sõnade loomist.
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